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Die Menschheit, darunter auch die Kinder, sind heutzutage unzähligen 
gesundheitsschädlichen Effekten ausgesetzt. Die Elektrogeräte verursachen 
Elektrosmog, die Luft ist mit verschiedenen Giftstoffen verschmutzt. Dadurch 
wird das natürliche Gleichgewicht in der Luft zwischen positiven und negativen 
Ionen gestört. Unser Wohlbefinden wird von der Qualität der eingeatmeten Luft 
beeinflusst. Der hohe Anteil positiver Ionen in der Luft können mit unter 
Physische, Psychische Schwäche, Schlaflosigkeit, im Endeffekt 
Immunschwäche verursachen. Nach unserem Wissen ist das Himalayasalz das 
reinste und mildeste Salz. Etwa vor 250 Millionen Jahren während des 
geologischen Zeitalter Trias (Mesozoikums) hat die Sonne die Weltmeere 
verdampft, und hat in den Buchten reines Kristallsalz hintergelassen. Diese 
Salzinseln sind vor etwa 70 Millionen Jahren bei dem Entstanden des Himalaya 
Gebirges teilweise gesenkt worden, wo sie unter hohem Druck 
zusammengepresst worden sind.  So stammt dieses Salz aus einer Zeit, als die 
Erde noch im natürlichen Gleichgewicht gewesen ist, sie wird es nicht von den 
verschmutzten Meeren mit Destillation zurückgewonnen. Heute liegt dieses 
Salz unter dem Himalaya Gebirge, und wird bis heute natürlicherweise, per 
Hand abgebaut.  

 

Die einzigartigen Eigenschaften des Himalayasalzes: 

• Beinhaltet 84 verschiedene Spurenelemente 

• Absolut rein von Verschmutzungen 

• Dank der Entstehungsumstände und Zusammensetzung, verfügt das Salz 
über eine einzigartige Farbenpracht. 

Die Himalaya Salzziegel, wie der Name schon sagt, sind für verschiedene 
Bauvorhaben zu verwenden: für Himalaya Salzwände, Raumteiler, Himalaya 
Salzzimmer, Himalaya Schlaf- und Kinderzimmer, Himalaya Wellnessräume, 
Himalaya Salzsaunen, oder sogar für Himalaya Salzhöhlen und Himalaya 
Salzkammer. Die aus Himalaya Salzziegeln gebauten Produkte, bilden nicht 
nur eine wunderschöne Oberfläche, sondern schaffen auch ein gesundes und 
heilendes Raumklima in Kindergärten, Schulen, Fitness & Wellness Centern, 
Bädern, Hotels und natürlich auch zu Hause. 

Wellnessraum 
der Zukunft  
mit 
Himalayasalz 



www.saunaworld.at
 

 

 

 

Die Himalaya Salzziegel haben eine Größe von ca. 20x10x5cm oder 
30x15x3cm. Da die Salzziegel per Hand abgebaut und hergestellt werden, in 
geometrischer Hinsicht kann es zu Abweichungen kommen. Die Farbskala der 
Ziegel ändert sich von Pfirsichfarbe bis hin zu dunklem Orange, sie können 
vollkommen einfarbig oder schön geädert sein, abhängig davon von welcher 
Schicht des Salzbergwerks sie stammen. 

Die Himalaya Salztherapie ist eine entgiftende Heilmethode. Sie fördert die 
Reinigung unseres Organismus. Dank der lösenden Wirkung des Salzes 
reinigen die eingeatmeten Salzmoleküle unsere Atemwege und wirken 
schleimlösend. 

Die aus Himalayasalz gebauten Salzzimmer, bieten eine natürliche Heilung 
zum Schutz unserer Gesundheit. Im Himalaya Salzzimmer und in den 
Salzhöhlen herrscht ein bakteriologisch außergewöhnlich reines Mikroklima. 
Die Luft enthält Mineralien wie Jod, Kalium, Magnesium und Calcium, und 
wohltuende Mikroorganismen. Sie verursachen eine Negative Ladung, und sind 
gesundheitsfördernd, fördern den gesunden Knochen-und Muskelaufbau.  

Die wichtigsten Faktoren der Heilwirkungen von Himalaya Salzkabinen sind 
die Wirkung auf Schleimhaut, Atemwege und Bronchien. Diese 
naturbelassene Mineralien geben dem Himalaya Salz seine edle Wirkung und 
Effektivität. Eine Stunde Aufenthalt in der Himalaya Salzkabine, ist mit der 
Verbringung eines Tages am Meer gleichwertig. 
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Salzhöhlen der Zukunft aus Himalaya Salzziegel 

Wirkung der Himalaya Salztherapie: 

• Mit dem Gebrauch der Himalaya Salztherapie kann man nicht nur bei 
Atemwegserkrankungen helfen, sondern auch bei allergischen Erkrankungen 
wie z.B. Heuschnupfen und Immunschwäche. 
• verbessert die Schlafqualität 
• bei Asthmaerkrankungen reduziert sie die Anzahl der Anfälle  
• die Himalaya Salztherapie erhöht die Belastbarkeit 

Für wem ist die Himalaya Salztherapie zu empfählen? 

• Sie ist auch für gesunde Menschen empfohlen, sie erhöht die Belastbarkeit 
und reinigt die Lunge. 
• Rauchern 
• bei Atemwegserkrankungen 
• Krupphusten, Heuschnupfen, Ohrenentzündungen, 
Stimmbänderentzündungen, Nasennebenhöhlenentzündungen, 
Stirnhöhlenentzündungen 
• Allergikern 
• Asthmakranken 
• Sportlern 
• Bei Ekzeme und Schuppenflechte 

Das Himalaya Salzzimmer ist keimfrei, virenfrei und bakterienfrei. Die Himalaya 
Salzzimmer und Salzkabine sind überall aufzubauen, wo es genügend Platz 
vorhanden ist.   

Erfüllen Sie  sich Ihren Traum von einem Himalaya Salzzimmer! 
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